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1. Date despre program

MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea

Sociologie si Psihologie

1.3 Departamentul

Asistenta Sociala

1.4 Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii

Masterat

1.6 Programul de studii / Calificarea

Practica asistentei sociale centrate pe valori

2. Date despre disciplina

2.1 Denumire disciplina

Drepturile omului si demnitatea umana

2.2 Titular activitati de curs

Prof. univ. dr. Alexandru Neagoe

2.3 Titular activitati de seminar

Prof. univ. dr. Alexandru Neagoe

2.4 Titular activitati de laborator/lucrari

2.5 Anul de studiu ‘ I ‘ 2.6 Semestrul I P.7 Tipul de evaluare ‘ E ‘2.8 Regimul disciplinei | Ob.
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1 Numair de ore pe siptamina 2 din care ore curs | 1 seminar 1 laborator -

3.2. Numar ore pe semestru 28 din care ore curs | 14 seminar 14 | laborator -

3.3.Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

Documentare suplimentara 1n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 15

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30

Tutoriat 6

Examinari 4

Alte actiVitafi......oovveiiiiiiiiie e

3.4 Total ore studiu individual 70

3.5 Total ore pe semestru ' 98

3.6 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

Nu este cazul

4.2 de competente o

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

cursurilor (minim 7 prezente)

Este necesara prezenta la minim 50% din numarul total al

5.2 de desfasurare a seminarului

seminariilor (minim 9 prezente)

Este necesara prezenta la minim 70% din numarul total al

5.3 de desfasurare a laboratorului

! Numarul total de ore nu trebuie sa depaseasca valoarea (Numar credite) x 27 ore
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6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Cunoasterea principalelor etape istorice In procesul formarii drepturilor omului.
Familiarizarea cu principalele documente internationale si nationale care stau la baza
disciplinei drepturilor omului.

Intelegerea principalelor categorii de drepturi umane.

Intelegerea formelor si mecanismelor de discriminare.

Capacitatea de explicare a caracterului universal al drepturilor omului.

Capacitatea de interpretare a modului in care diverse drepturi umane trebuie comunicate si
aparate 1n randul unor categorii specifice de populatie.

Familiarizarea cu anumite metode si mijloace concrete prin care pot fi promovate drepturile
anumitor categorii de clienti ai asistentei sociale.

Capacitatea de a analiza cazuri specifice de incalcare a drepturilor omului.

Capacitatea de a formula argumente si de a se implica in dezbateri privind reglementarile
europene si cele nationale cu privire la drepturile omului.

Competente transversale

Cultivarea unei atitudini de empatie in raport cu grupurile sociale expuse in mod deosebit
riscurilor discriminarii si ale caror drepturi umane risca cel mai adesea sa fie incélcate.
Cultivarea spiritului critic si analitic 1n relatia dintre drepturile omului si asistenta sociala.
Dezvoltarea comportamentului activ si responsabil ca profesionist sub aspectul respectarii
drepturilor omului.

Demonstrarea capacititii de a planifica un eveniment de promovare/informare.

Dezvoltarea propriilor valori si atitudini in domeniul drepturilor omului intr-un mod
interdisciplinar.

Dezvoltarea capacitatii de sesizare a situatiilor de violare a drepturilor omului.

Examinarea critica a potentialului si limitarilor societatii civile n domeniul advocacy.
Cultivarea unei atitudini nondiscriminative.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | o Intelegerea principalelor metode de promovare si aparare a drepturilor

omului

7.2 Obiectivele specifice e Insusirea principalelor concepte si termeni specifici disciplinei.

e Identificarea elementelor importante ale documentelor cheie
privind drepturile omului.

e Dezvoltarea competentelor necesare identificarii cazurilor de
discriminare sociala si de incalcare a drepturilor umane.

e Dezvoltarea competentelor necesare unor interventii
corespunzatoare pentru inlaturarea sau descurajarea oricaror
forme de discriminare sau incélcare a drepturilor umane.

e Identificarea unor strategii de promovare a drepturilor omului.

e Constientizarea aplicabilitatii directe, a suprematiei si a
subsidiaritatii Dreptului international al drepturilor omului fata de
dreptul intern roman.

e Dobandirea intelegerii relatiei dintre asistenta sociald si drepturile
omului.

e Identificarea unor strategii de lobby si advocacy pentru drepturile
omului.
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e [dentificarea relatiei dintre demnitatea umana si drepturile omului din
perspectiva sociospirituala.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

C1. Definitie si istoric: De la
grecii antici la rationalistii
sec. XVIII. (2 ore)

Prelegere, conversatie

(utilizand aplicatiile soft

interactive )

Sunt prezentate obiectivele si continuturile

cursului, precum si modalitatea de

evaluare. Explicatii legate de fisa
disciplinei.

C2. Primele initiative
internationale. Crearea
dreptului international
modern al drepturilor omului
(2 ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive )

C3. Libertatea fizica (Paartea
I): Dreptul la viata. Dreptul
la integritate si demnitate (2
ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive )

C4. Libertatea fizica (Partea
IT). Dreptul la libertate si
siguranta (2 ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive )

C5. Libertatea vietii private:
Respectul pentru viata de
familie. Respectul pentru
viata privata. Respectul
pentru domiciliu. Respectul
pentru corespondenta (2 ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive )

Cé6. Libertatatile spirituale:
Libertatea religiei. Libertatea
de exprimare. Dreptul la
instruire i educatie (2 ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive )

C7. Raportul dintre drepturile
omului si asistenta sociala.
Raportul dintre drepturile
publice si cele private.
Raportul dintre drepturile
omului si cultura (2 ore)

Prelegere, conversatie
(utilizand aplicatiile soft
interactive)
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8.2 Seminar Metode de predare Observatii

S1. Familiarizarea cu Simulari practice

principalele documente Analiza de text
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internationale si romanesti cu
privire la drepturile omului

Discutii libere

S2. Analizarea critica a unor
situatii particulare de
discriminare. Miscarea
feminista, ca studiu de caz.

Studiul de caz
Invatarea problematizata
Discutii libere

S3. Evaluarea criticd a unor
situatii particulare privitoare la
dreptul la viata. Eutanasia, ca
studiu de caz.

Vizionare / analizare de
film

Argumentare pro contra
Studiul de caz

Analiza unor cazuri de
incalcare a drepturilor
omului prezentate in mass-
media

Discutii libere

S4. Analizarea unor situatii
particulare privitoare la
libertatile vietii private.
Drepturile minoritatile sexuale,
ca studiu de caz

Joc de rol

Studiul de caz

Analiza unor cazuri de
incalcare a drepturilor
omului prezentate in mass-
media

Discutii libere

Invitarea problematizata
Invatarea prin descoperire
Discutii libere

Exercitiul

S5. Evaluarea unor cazuri
particulare de exprimare
libertatilor spirituale.
Prozelitismul religios, ca studiu
de caz

Studiul de caz

Analiza unor cazuri de
incalcare a drepturilor
omului prezentate in mass-
media

Invitarea problematizata
Discutii libere

S6. Elucidarea unor metode
practice de implementare si
aparare a drepturilor omului in
Romania

Invatarea problematizati
Discutii libere

S7. Elucidarea relatiei dintre
drepturile omului si practica
asistentei sociale

Invitarea problematizati
Discutii libere

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

Respectarea drepturilor omului si a demnitétii umane reprezintd o prioritate majord in randul multor
beneficiari ai serviciilor de asistentd socialda. Mai exact, serviciile de asistenta sociald reprezintd una
dintre parghiile majore in eforturile de implementare a drepturilor umane pentru diverse categorii
vulnerabile de populatie. Pe de alta parte, prevederile internationale si nationale din domeniul drepturilor
reprezintd o platforma esentiala in baza céreia asistentii sociali isi pot excercita fara constrangere practica
profesionald. Nu in ultimul rand, valorile spirituale, intelese si aplicate corect si cu discernamant
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(conform obiectivelor acestui program masteral), pot contribui deopotriva la apararea drepturilor omului
si la asigurarea unor servicii de asistentd sociald de buna calitate.

10. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Calitatea lucrarii Redactarea unei lucrarii 67.%

10.1 Curs stiintifice redactate scrise
Capacitatea Analizarea consistentei si 33%
studentilor de a frecventei interventiilor

) formula si analiza studentilor pe parcursul

10.2 Seminar . ’ N
critic conceptele seminariilor: Evaluare pe
analizate parcurs

10.3

Laborator/lucrari

10.4 Standard minim de performanta

Realizarea a minim 50 % din cerintele privitoare la lucrarea scrisa si la sustinerea orald a acesteia

Data completarii: Titular curs (Semnatura):
13.09.2025 Prof. Univ. Dr. Alexandru Neagoe
Data avizarii in departament Director departament (Semnatura):

Prof. univ. dr. Cosmin Goian
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